m Salmos do Coracao

Senhor, eu sou pecador! (Salmo 51)

INTRODUCAO

Se olharmos com honestidade para nds mesmos, diremos que nao
apenas fazemos algumas coisas mas, mas somos maus como uma
condicdo fundamental de nossa existéncia. Quando admitimos isto,
estaremos prontos a descobrir o que Deus resolveu fazer conosco
como pecadores. Entretanto, admitir que somos pecadores se
tornou alguma coisa bastante impopular em nossa cultura. Por que
vocé acha que isso acontece?

ESTUDO

Em 1 Sm 13:14 Davi é chamado de um homem segundo o coracao
de Deus. Entretanto, Davi cometeu um grave erro em sua vida. Ele
adulterou com Bate-Seba, mulher de um homem chamado Urias.
Ela acabou engravidando e, como Davi na conseguiu esconder seu
pecado, resolveu matar Urias e tomar Bate-Seba como sua mulher.
Ap6és ser confrontado pelo profeta Nata (2 Sm 11-12), Davi escreve
Salmo 51 reconhecendo seu pecado e suplicando pelo perdao de
Deus.

Davi expressa trés pedidos centrais:

“Lava-me” (v.1-7). Davi havia se rebelado
intencionalmente contra a lei de Deus. Ele mesmo reconhece que
nasceu com uma natureza pecaminosa (v.5) e acabou cedendo a
esta natureza, o que o fez sentir sujo por causa do que havia feito.

#Por que é tdo dificil resistir a natureza pecaminosa que
estd em nos, mesmo sabendo que seremos culpados pelo pecado
cometido?

“Apagar” (v.1) refere-se a uma divida a ser paga. “Lavar”
diz respeito a contaminacdo decorrente de tocar algo imundo.
"Purificar” esta associado a lavagem de roupas impuras. Isto
significa que Davi esta clamando por um novo recomego de vida.
Apesar de ter pecado contra Bate-Seba e Urias, sua maior
responsabilidade era para com o senhor (v.4). Por isso reconhece
que precisa clamar pela misericérdia e graca do Senhor.

“Restitui-me” (v.8-12). Além da purificacdo, Davi desejava
que todo o seu ser fosse restaurado. Desejava ter dentro dele a
alegria do Senhor (v.12) e que tivesse um corag¢dao novo dentro
dele (v.10). Apenas Deus pode fazer isto (ver Ez. 11:19).

# Leia Provérbios 4:23. Porque é tdo importante proteger o
seu coracao? Como vocé pode fazer isto?

“Usa-me” (v.13-19). Davi desejava recuperar seu ministério
e testemunhar aos perdidos sobre o perdao recebido em sua
propria vida, conduzindo-os de volta ao Senhor.

/Wocfs?

Sem constrangimentos, estimule as pessoas do grupo a
falarem de si mesmas e “compartilhar o coragao”.

# 0 que voceé entende ser um corag¢do “compungido e
contrito” (v.17)? Como vocé tem experimentado essa
condicao?

# Existe alguma situacao particular de pecado que gostaria
de colocar francamente diante do Senhor para que ele
purifique e restaure o seu coracdo? (Lider conduza as
pessoas a um momento de reflexao e oracdo individual. Nao
force situacdes constrangedoras!)
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INTRODUCAO

Em 1 Sm 13:14 Davi é chamado de um homem segundo o coracao
de Deus. Entretanto, Davi cometeu um grave erro em sua vida. Ele
adulterou com Bate-Seba, mulher de um homem chamado Urias.
Ela acabou engravidando e, como Davi na conseguiu esconder seu
pecado, resolveu matar Urias e tomar Bate-Seba como sua mulher.
Apds ser confrontado pelo profeta Nata (2 Sm 11-12), Davi escreve
Salmo 51 reconhecendo seu pecado e suplicando pelo perdao de
Deus.

ESTUDO

1. Davi descreve sua condicao de pecador ao longo do Salmo.
Que palavras ele usa para expressar esta condi¢ao?

2. Apesar de sabermos que somos pecadores, porque é tdo
penoso ser confrontado com um pecado especifico?

3. 0O que se pede que Deus faga a respeito do pecado? (Conte e
cite os verbos).

0 que vocé entende ser um corac¢do “compungido e contrito”
(v.17)? “Como vocé tem experimentado essa condi¢gdo?

“Nascer em pecado” se refere a condi¢do de pecador que
acompanha o homem desde o nascimento. Por que é tdo
dificil resistir a natureza pecaminosa que esta em nos?

0v.10 é a sentenga central. Como ele centraliza a oracao?

Leia Provérbios 4:23. Por que é tdo importante proteger o
seu cora¢dao? Como vocé pode fazer isto?

Existe alguma situacao particular de pecado que gostaria de
colocar francamente diante do Senhor para que ele purifique
e restaure o seu coracdo? Faca isto agora em siléncio e
oracdo. O Senhor é capaz de perdoar vocé!
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