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INTRODUÇÃOINTRODUÇÃOINTRODUÇÃOINTRODUÇÃO    
 
José era um homem de qualidades admiráveis, sabedoria, perspicácia, 
administração justa, em outras coisas. Entretanto, sua família estava 
longe de ser saudável. Seu pai tratava-o como filho preferido, o que 
cultivou a ira de seus irmãos para com ele. 
José era filho de uma família desajustada. Mas a trajetória de sua vida 
mostra a soberania de Deus sobre a dor em nossas vidas, e um modelo 
de como mesmo as piores coisas que nos acontecem podem se 
transformar em oportunidades para Deus exercitar sua perfeita vontade. 
 

ESTUDOESTUDOESTUDOESTUDO    

Ore para iniciar o estudo. Você será orientado através de perguntas a 
refletir em textos selecionados da Palavra de Deus. Peça a Deus que o 
ajude a compreender o texto e aplicar em sua vida. 

MMMMARCAS DE UM DESAJUSTARCAS DE UM DESAJUSTARCAS DE UM DESAJUSTARCAS DE UM DESAJUSTE FAMILIARE FAMILIARE FAMILIARE FAMILIAR::::    Leia Leia Leia Leia Gênesis 37:1Gênesis 37:1Gênesis 37:1Gênesis 37:1----5, 165, 165, 165, 16----34343434    

1) Quais desajustes e problemas você consegue identificar na família de 
José? 

 

 

 

2) O que estes desajustes familiares não tratados provocaram sobre a 
vida de José, de seus irmãos e de seu pai? 
 
 

Após vários anos em que Deus preservou a vida de José e o exaltou como chefe 
sobre o Egito (Gênesis 39-41), José reencontra seus irmãos em meio à fome que 
consumia toda a terra. 

RRRREAÇÃO ÀS FERIDASEAÇÃO ÀS FERIDASEAÇÃO ÀS FERIDASEAÇÃO ÀS FERIDAS: : : : Leia Leia Leia Leia Gênesis 42:1Gênesis 42:1Gênesis 42:1Gênesis 42:1----24242424    

3) O que você pensa serem as razões para José não identificar-se com 
seus irmãos? 

 

 

4) Como José responde aos sentimentos de culpa de seus irmãos? Por 
que ele não mostra as suas lágrimas? 

 

 

 

AAAA    CURA DE UM CORAÇÃO FCURA DE UM CORAÇÃO FCURA DE UM CORAÇÃO FCURA DE UM CORAÇÃO FERIDOERIDOERIDOERIDO: : : : Leia Leia Leia Leia Gênesis 45:1Gênesis 45:1Gênesis 45:1Gênesis 45:1----5; 50:145; 50:145; 50:145; 50:14----21212121    

5) Como José interpreta suas experiências para seus irmãos? 
 
 
 
 
 
6) Como José resolveu em seu coração o mal causado por seus irmãos? 
O que isto ensina a você? 
 
 
 
 
 

E VOCÊ?E VOCÊ?E VOCÊ?E VOCÊ?    
Você consegue identificar algumas áreas de desajuste familiar que 
tiveram um efeito negativo sobre a sua vida? Como você tem lidado com 
isto? O que a história de José ensina de novo para você? 
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